
No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

3 井上　優 阪南大 1 ○ 48 47.05 105 110 120 65 72.5 80 192.5 110 117.5 122.5 1.3428 422.98 315 1

2 山上　祐佳里 岡山大 4 ○ 44 41.70 95 105 110 52.5 57.5 57.5 157.5 90 90 100 1.4574 375.28 257.5 2

4 岡村　美里 阪南大 1 ○ 52 51.40 90 100 105 50 60 60 155 110 120 120 1.2578 345.90 275 3

1 中村　友紀 岡山大 2 ○ 44 42.95 72.5 82.5 87.5 40 40 45 127.5 85 95 100 1.4295 318.06 222.5 4

5 黒田　幸恵 岡山大 4 52 49.20 80 90 100 50 55 57.5 157.5 65 1.3004 289.34 222.5 5

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

6 伊賀　梓 岡山大 4 ○ 56 55.20 90 100 105 75 85 85 180 95 105 115 1.1900 351.05 295 1

11 西垣　真理代 岡山大 3 60 58.60 95 105 105 50 55 57.5 162.5 100 100 107.5 1.1355 306.59 270 2

7 石丸　茉季 岡山大 3 ○ 56 52.65 85 95 100 47.5 52.5 55 147.5 90 100 112.5 1.2338 305.37 247.5 3

8 奥村　友美 岡山大 2 56 52.30 85 95 95 40 45 47.5 140 80 87.5 90 1.2411 285.45 230 4

10 高橋　寛子 岡山大 3 56 53.00 80 85 90 40 45 47.5 137.5 80 95 100 1.2284 284.99 232 5

9 鈴政　藍子 岡山大 3 56 52.75 77.5 85 85 40 45 47.5 132.5 80 95 97.5 1.2320 280.28 227.5 6

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

12 畔柳　由加 京都外大 2 ○ 67.5 63.75 100 110 115 70 75 80 185 140 150 160 1.0638 356.37 335 1

14 竹井　奈緒美 岡山大 4 ○ 75 71.75 100 110 120 65 70 75 190 90 100 110 0.9779 293.37 300 2

15 真野　めぐみ 岡山大 4 ○ 75 74.55 115 115 122.5 75 82.5 ※86 205 120 127.5 ※130 0.9538 319.52 335 3

13 磯貝　和代 阪南大 2 ○ 75 71.00 95 95 105 45 50 50 140 95 105 120 0.9852 241.37 245 4

※全日本Jr.記録 ※全日本学生記録

出場選手

女子52kg級 SQ BP DL

女子60kg級 SQ BP DL

女子60kg超級 SQ BP DL



No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

17 小関　祐生 岡山大 4 ○ 50.98 150 160 170 100 110 120 280 160 170 175 450 1

18 嶋田　遼地 阪南大 1 ○ 50.40 130 140 150 95 105 245 160 172.5 175 420 2

16 太田　光 阪南大 1 ○ 48.20 115 130 135 80 90 95 225 115 125 132.5 350 3

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

20 永田　将紘 阪南大 3 ○ 54.32 140 150 155 130 ※140 ※140 285 135 140 150 435 1

19 中山　大輔 岡山大 2 ○ 55.92 160 160 160

※全日本学生記録

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

23 長瀬　健太郎 岡山大 3 ○ 59.46 160 170 180 115 120 125 300 180 195 207.5 507.5 1

25 水野　拓宇馬 京都学園 2 ○ 57.46 140 150 155 110 120 127.5 275 160 170 180 445 2

22 谷野　健吾 阪南大 3 ○ 58.42 140 155 157.5 90 100 105 262.5 150 162.5 177.5 440 3

21 三宮　慎司 岡山大 4 ○ 59.58 145 155 160 90 100 105 260 170 175 180 440 4

24 塙　正和 岡山大 3 59.42 145 155 162.5 70 82.5 222.5 155 165 170 392.5 5

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

27 重平　寿光 岡山大 4 ○ 66.48 170 170 180 125 125 135 315 182.5 205 207.5 520 1

28 元橋　憲一 阪南大 3 ○ 64.48 165 180 180 125 135 142.5 322.5 175 177.5 200 500 2

29 山崎　聡志 岡山理大 3 ○ 67.14 180 195 195 115 120 125 320 180 200 200 500 3

26 佐々木　理知 岡商大 3 ○ 66.76 175 185 195 75 90 95 275 170 175 177.5 445 4

30 山根　勇二 阪南大 2 ○ 65.72 160 175 182.5 100 107.5 112.5 282.5 150 197.5 197.5 432.5 5

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

33 三宅　徹 岡山大 4 ○ 74.04 235 235 250 205 215 ※234 469 200 220 225 ※689 1

34 吉岡　秀明 岡山大 4 ○ 74.74 200 210 220 150 155 160 380 180 200 225 580 2

32 林　克也 阪南大 2 ○ 74.28 170 180 190 125 135 145 315 180 195 205 510 3

31 有吉　秀晃 京都学園 2 ○ 71.56 110 120 127.5 60 67.5 70 197.5 150 165 175 362.5 4

※全日本Jr.記録 ※全日本学生記録

男子52kg級 SQ BP DL

男子56kg級 SQ BP DL

男子60kg級 SQ BP DL

男子67.5kg級 SQ BP DL

男子75kg級 SQ BP DL



No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

37 西　章登 阪南大 2 ○ 80.52 190 202.5 210 120 130 140 340 190 200 202.5 542.5 1

38 宮崎　祐樹 岡山大 3 ○ 78.54 160 210 220 115 120 125 345 195 195 195 540 2

36 長塚　佳紀 阪南大 1 ○ 81.08 180 190 200 105 115 120 310 200 220 230 530 3

35 岡田　洋典 岡山大 4 ○ 82.12 180 195 202.5 90 95 95 297.5 160 175 185 482.5 4

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

39 久保　匡平 京都学園 2 ○ 82.52 260 280 ※300 180 190 200 500 230 250 250 730 1

40 林　耕平 阪南大 3 ○ 87.22 245 265 ※281 195 200 ※224 465 200 215 680 2

41 藤原　淳 岡山大 3 ○ 84.86 195 205 215 135 145 150 360 200 215 225 585 3

※全日本学生記録 ※全日本学生記録

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

43 内藤　三千雄 京都学園 3 ○ 92.80 200 210 210 125 135 170 380 180 200 210 590 1

42 上荷　洋平 岡山大 2 ○ 98.14 190 200 215 85 100 100 300 190 205 210 510 2

No. 氏名 大学 学年 P 詳細 体重 1 2 3 1 2 3 ST 1 2 3 WilksFormula WilksPoint T 順位

44 福田　和基 岡山大 4 ○ 100.44 230 255 270 140 152.5 157.5 422.5 200 225 257.5 647.5 1

45 藤谷　崇弘 岡山大 3 ○ 100.10 100 180 180 65 120 130 310 180 190 200 510 2

団体得点

階級／大学 岡山 阪南 京都学園 岡理 岡山商 京都外 男子ベストリフター
女子52 5 7 三宅　徹（岡山大）
女子60 16
女子+60 5 0 7 女子ベストリフター
女子団体 26 7 7 井上　優（阪南大）

男子52 7 0
男子56 0 7 0 岡山大学インカレ出場者人数
男子60 7 0 5 男子11人
男子67.5 7 5 0 0 女子11人
男子75 12 0 0 計22人
男子82.5 5 7 0
男子90 0 0 7

男子82.5kg級 SQ BP DL

男子90kg級 SQ BP DL

男子100kg級 SQ BP DL

男子100kg超級 SQ BP DL



男子100 0 7
男子+100 7
男子団体 45 26 19 0 0 7
総合 71 26 19 0 0 7

順位 1 2 3 ― ― 4


