
サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

1 浅田　　晴巳 阪南大 3 ○ 51.6 55 60 65 30 35 37.5 100 60 70 75
2 橋本　　優美子 岡山大 4 ○ 51.1 115 125 130 70 72.5 75 205 135 145 150
3 町田　　余理子 岡山大 2 ○ 50.3 55 65 72.5 32.5 37.5 40 112.5 90 105 110

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

4 大内　　陽子 岡山大 4 ○ 57.8 60 65 70 32.5 40 42.5 112.5 85 95 105
5 小林　　優子 阪南大 4 ○ 56.3 110 115 120 70 72.5 75 190 125 130 135
6 齋藤沙代子 岡山大 4 ○ 58.6 105 117.5 122.5 45 47.5 50 172.5 125 137.5 146

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

7 笹川　　真希 岡山大 4 ○ 61.3 100 110 117.5 65 72.5 72.5 182.5 110 120 125
8 詫間　　美冬 岡山大 3 ○ 64.7 120 120 127.5 45 80 87.5 200 125 135 145
9 谷　　陽子 阪南大 2 ○ 100.4 130 130 130 82.5 85 85 212.5 115 125 147.5

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

10 坂本　　達也 岡山商 4 ○ 50.0 130 140 140 65 70 70 195 120 132.5 132.5
11 藤江　　吉人 阪南大 3 ○ 51.3 120 130 132.5 65 65 67.5 195 130 135 135
12 西村　　浄二 阪南大 4 ○ 51.9 70 80 90 50 55 55 140 110 125 130

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

13 浮田　　大輔 阪南大 2 ○ 54.5 125 135 137.5 90 95 97.5 232.5 155 165 165
14 川上　　恵典 岡山大 2 ○ 55.1 100 110 120 60 65 65 180 105 115 125
15 白石　　匡 阪南大 4 ○ 55.2 160 170 175 95 100 102.5 277.5 190 200 207.5

デッドリフト
男子56kg級

番号 氏名　 大学 学年 団体 体重
スクワット ベンチプレス

女子60kg超級

番号 氏名　 大学 学年 団体 体重
スクワット ベンチプレス

デッドリフト
女子52kg級

デッドリフト

団体 体重
スクワット ベンチプレス

番号

大学 学年

氏名　 大学 学年

女子60kg級
デッドリフト

男子52kg級

団体 体重
スクワット ベンチプレス

番号 氏名　

番号 氏名　 大学 学年
デッドリフト

団体 体重
スクワット ベンチプレス



16 竹内　　琢二 阪南大 3 ○ 55.8 115 120 130 80 85 90 220 145 155 160
17 増田　　祐生 岡山大 2 ○ 55.1 130 130 145 75 80 85 230 130 140 150

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

18 坂上　　正洋 阪南大 4 ○ 59.1 150 160 160 95 100 110 260 180 190 195
19 高島　　浩 岡山大 4 ○ 59.1 130 140 145 110 110 115 250 155 170 170
20 福本　　圭一 阪南大 3 ○ 59.1 140 150 155 90 95 97.5 237.5 160 170 190
21 前川　　昌範 岡山商 2 ○ 59.0 140 150 160 100 105 110 265 160 180 190
22 森蔭　　州紀 阪南大 4 59.6 140 150 160 80 90 90 230 160 175 190

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

23 岩本　　浩一 岡山大 4 64.9 150 165 170 110 117.5 120 290 162.5 172.5 180
24 岡本　　孝義 岡山商 4 ○ 64.4 175 190 200 102.5 110 122.5 300 210 212.5 235
25 末時　　海 岡山大 3 ○ 63.7 150 162.5 167.5 105 112.5 117.5 280 190 200 207.5
26 中谷　　真浩 阪南大 3 ○ 61.0 140 150 150 90 95 95 240 170 180 180
27 服部　　力 阪南大 4 ○ 65.4 170 180 190 105 110 120 300 180 200 215
28 姫井　　章孝 岡山大 2 67.3 150 150 160 100 107.5 112.5 272.5 190 200 207.5
29 山口　　剛孝 阪南大 2
30 山田　　歳三　 岡山大 4 ○ 62.8 120 150 160 130 140 145 300 170 180 180

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

31 荒木　　正行 岡山大 4 ○ 74.0 190 205 210 105 110 110 315 190 205 215
32 隅田　　恭平 大体大 3 ○ 73.5 190 - - 130 140 140 320 190 200 205
33     Takeuchi Kosuk   岡山大 4 ○ 71.6 180 195 195 110 120 125 320 180 200 205
34 中窪　　泰隆 大体大 1 オ 74.6 135 145 155 80 90 95 235 160 170 185
35 藤本　　礼之 香川大 4 ○ 72.9 145 162.5 170 105 110 112.5 280 210 240 240
36 村松　　猛史 阪南大 4 ○ 69.0 130 140 150 80 85 90 230 150 160 170
37 村岡　　晃年 阪南大 2 ○ 68.1 120 130 140 90 90 90
38 山本　　英立 大体大 4 ○ 74.6 170 180 185 105 107.5 110 290 225 230 242.5

デッドリフト
団体 体重

スクワット ベンチプレス
番号 氏名　 大学 学年

男子75kg級

団体 体重
スクワット ベンチプレス

番号 氏名　 大学 学年

デッドリフト

デッドリフト
男子67.5kg級

団体 体重
スクワット ベンチプレス

番号 氏名　 大学 学年

男子60kg級



サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

39 重松　　健太 岡山大 4 ○ 79.0 175 187.5 187.5 125 135 140 322.5 170 180 190
40 橋本　　学 阪南大 2 ○ 80.0 135 145 155 85 90 95 245 160 175 187.5
41 平元　　秀樹 岡山大 2 ○ 81.5 130 130 145 102.5 110 115 260 160 160 172.5
42 實樹　　宏基 阪南大 3 ○ 79.2 140 140 150 90 95 95 245 160 170 187.5

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

43 倉本　　秀章 岡山大 4 ○ 86.9 185 195 195 105 110 115 300 180 190 205
44 三十日　　宏明 岡山商 2 ○ 86.2 150 170 190 90 100 120 260 165 165 180
45 安延　　嶺央 京都大 3 ○ 84.9 200 210 215 142.5 147.5 152.5 367.5 200 210 212.5
46 渡部　　徹 阪南大 2 ○ 83.1 150 160 160

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

47 岩山　　健吾 岡山大 4 ○ 93.1 192.5 202.5 207.5 145 145 155 352.5 180 192.5 200
48 梶井　　俊宏 阪南大 4 ○ 99.5 180 180 210 130 145 155 365 180 190 200
49 平田　　貴一 阪南大 4 ○ 93.6 120 130 140 85 95 100 225 120 140 160

サブ
1 2 3 1 2 3 トータル 1 2 3

50 増田　　怜 阪南大 4 133.0 260 280 300 210 210 215 495 220 240 260
特220

デッドリフト
団体 体重

スクワット ベンチプレス
番号 氏名　 大学 学年

男子90kg級

団体 体重
スクワット ベンチプレス

番号 氏名　 大学 学年
デッドリフト

男子82.5kg級

男子100kg級

番号 氏名　 大学 学年 団体 体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト

男子100kg超級

番号 氏名　 大学 学年 団体 体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト




